
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

凸凹にあった生活 

 魚沼ブロックマネージャー  

細井 哲明 

 今年度は、当校の進路指導だけでなく、各学校の進路指導の先生方と連携し、広域での進路指

導に関わることになりました。立場は変わりましたが、今後も子どもたちの卒業後の生活に向け

た支援に、尽力してまいります。よろしくお願いします。 

 子どもたちは得意、不得意があり、「凸凹がある」と表現されることがあります。ですが、自分

のことを理解し、得意なことを伸ばすことで「あなたにしかできないことがある」と言われま

す。また不得意なこと、苦手なことは自助支援をしたりトレーニングをしたり、周囲からの支援

を加えたりすることで、社会生活での自立や自律につながります。それぞれの凸凹にあった生活

を考え、卒業後の生活に向けて、みんなで準備していきましょう。 

 

進路だより 
 

は じ め の 一 歩  
新潟県立小出特別支援学校進路指導部 

ＮＯ．109 （令和５年４月 26日） 

よろしくお願いいたします 

進路指導主事 

窪田 幸子 

今年度より、進路指導主事となりました窪田幸子です。 

 私が特別支援学校の先生になるために学んでいたとき、『自立とはその人がもつ力を最大限に

発揮して、よりよく生きていくこと』と教えていただきました。我が子も特別支援学校に通って

います。我が子の自立を考えると重い気持ちになっていた私の心に、その言葉はストンと落ち

ました。できないことは支えてもらいながら、できることは出し惜しみをせず精一杯力を尽く

す。子どもたちそれぞれ自立のかたちは違うと思いますが、子どもたちが精一杯力を発揮し、自

分に合った進路を選択できるよう支援していきます。 

 また、何か気になることがありましたら、些細なことでも御連絡ください。子どもを中心に、

御家庭と学校が同じ方向を向いていければと思います。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

当校のホームページを是非、御覧ください。      URL  http://www.koide-tk.nein.ed.jp/ 

お問合せ等がございましたら、進路指導部まで御連絡ください。 

新潟県立小出特別支援学校 進路指導部  

 TEL ０２５－７９２－５４１２  

 令和５年度高等部の進路状況についてお知らせいたします。４月からいよ

いよ社会人となり、新生活がスタートしました。 先輩方が地域の中でがんば

っています。小出特別支援学校の皆さんも卒業後の生活に向けて、しっかり

準備していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

今年度も進路教室を予定しています。別紙にて、年間の計画を配布させ

ていただきました。５月の進路教室は下記の内容で開催の予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の進路教室 
内 容    高等部卒業後の進路・高等部卒業までの見通し・今取り組みたいこと       

日 時    令和５年５月 19 日(金)  小中学部 11:15～12:00 高等部 14:30～15:15  

会 場    県立小出特別支援学校 音楽室 

概 要    進路実績を基に、学齢期卒業後に求められることを話題にします。また高

等部卒業までの取組の見通しやライフステージごとに取り組んでいきたい

こともお話しできればと思います。 

＜令和４年度高等部卒業生の進路状況＞ 
卒業生 ３名 

 企業就労１名（製造） ・ 福祉サービス利用２名（就労継続 B） 


