 (
　
月　　日
) (
名前
)ピザトースト検定表（該当する欄に○を付けていく。加点要素があったらチェックを入れる。）
	
	
	４点 手順表
	３点　手順表＋言葉掛け
	２点 手順表＋言葉掛け＋指さし
	１点 教師と一緒
	加点　＋１点

	
	準備

	１
	必要な道具の準備
（皿、スプーン、キッチンバサミ）
	
	
	
	
	

	２
	必要な食材の準備
（パン、ピザソース、ピーマン、しいたけ、スライスチーズ）
	
	
	
	
	

	
	調理

	３
	パンにピザソースを塗る
	
	
	
	
	均等に塗れている
	

	４
	しいたけをキッチンバサミで切る
	
	
	
	
	均等に切れている
	

	５
	ピーマンをキッチンバサミで切る
	
	
	
	
	均等に切れている
	

	６
	ハムをキッチンバサミで切る
	
	
	
	
	均等に切れている
	

	７
	しいたけをパンに並べる
	
	
	
	
	まんべんなく並べている
	

	８
	ピーマンをパンに並べる
	
	
	
	
	まんべんなく並べている
	

	９
	ハムをパンに並べる
	
	
	
	
	まんべんなく並べている
	

	10
	スライスチーズのビニールをむく
	
	
	
	
	破かずに取り出せる
	

	11
	スライスチーズをパンに乗せる
	
	
	
	
	

	12
	オーブントースターにパンを入れる
	
	
	
	
	

	13
	オーブントースターのメモリを印に合わせる
	
	
	
	
	

	14
	オーブントースターからパンを取り出す
	
	
	
	
	

	
	点数
	４×　　＝　点
	３×　　＝　　点
	２×　　＝　　点
	１×　　＝　　点
	１×　　＝　　点

	総得点
	点／６４点
	級

	級判定表

	１段　
64点
	１級　
51点以上64点未満
	２級　
40点以上51点未満
	３級　
32点以上40点未満
	４級　
25点以上32点未満
	５級　
20点以上25点未満
	６級　
15点以上20点未満
	７級　
１５点未満



